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DAS INTERVIEW

Wer ist Martin Zarfl?

Geboren wurde ich vor 40 Jahren in Juden-

burg, bin in Zeltweg aufgewachsen und 

habe am BG/BRG Judenburg meine Schul-

ausbildung mit der Matura abgeschlossen. 

Danach besuchte ich die Militärakademie. 

Meine wahre Leidenschaft galt aber im-

mer den Finanzen, sodass ich mich zum 

Versicherungsmakler ausgebildet und das 

Studium zum "Akademischen Finanz- & 

Vermögensberater" absolvierte habe. 2020 

habe ich mich mit meiner eigenen Firma 

"mz consulting" selbstständig gemacht.

Was bietet Ihre Firma "mz consul-

ting"?

Ich arbeite bei "mz consulting" mit zwei 

weiteren Maklern, Thomas Halbrainer 

und Martin Steinberger, zusammen. Unser 

Kerngeschäft liegt im Versicherungsmak-

lerbereich. Perfekt auf den Kunden zuge-

schnittene Versicherungslösungen mit 

einem herausragenden Preis/Leistungs-

verhältnis. Wir stehen als unabhängige 

Experten unseren Kunden in allen Versi-

cherungsfragen kompetent zur Seite.

Was macht einen kompetenten Versi-

cherungsmakler aus?

Ein guter Versicherungsmakler betreut sei-

ne Kunden ein Leben lang. Knowhow, Ehr-

lichkeit, Unabhängigkeit und Schnelligkeit 

sind wohl die wichtigsten Voraussetzun-

gen. Beziehungsweise auch zu außerge-

wöhnlichen Zeiten für den Kunden da zu 

sein, denn der Zeitpunkt, zu dem ein Scha-

densfall eintritt, hält sich meistens nicht an 

übliche Geschäftszeiten.

Ihr Buch „Rock deine Finanzen“ ist 

gerade erschienen. Wie sind Sie auf 

die Idee gekommen, ein Buch zu

schreiben?

Im Rahmen der Versicherungsberatung 

treten von Kundenseite sehr oft auch Fra-

gen des Vermögensaufbaus auf, die ich mit 

Vermögensberatern meines Vertrauens be-

spreche und analysiere. Gerade jetzt in die-

ser krisengeschüttelten Zeit haben sich die 

Anfragen für einen sicheren Vermögens-

aufbau gehäuft, sodass ich beschlossen 

habe, meine Erfahrungen aus der Praxis 

in einem Buch zusammenzufassen. So ist 

„Rock deine Finanzen“ entstanden.

Was ist der Inhalt des Buches?

Das Buch unterstützt Menschen in ihrem 

persönlichen Vermögensaufbau, um ein 

fi nanziell stabileres Leben führen zu kön-

nen. Das Buch führt in die Grundprin-

zipien des allgemeinen Finanzwissens 

ein, erklärt Grundbegriff e wie Infl ation, 

Zinseszins-Eff ekt usw. und zeigt, wie man 

einen Finanzplan erstellt. Anschließend 

gehe ich auf die verschiedenen Arten von 

Rock deine Finanzen
Versicherungsmakler und Akademischer Finanz- & Vermögensberater, CEO der "mz consulting" und Buch-
autor. Martin Zarfl weiß, was er will. Finanzen sind seine Leidenschaft. Mit seinem kürzlich erschienen Buch 
"Rock deine Finanzen" bringt er dem Leser praxisorientiert Erfahrungen aus zahlreichen Kundengesprächen, 
aus der Ausbildung seiner Mitarbeiter und aus seinem eigenen Vermögensaufbau näher. Ein Must-have für 
jeden, der Tipps und Tricks für seinen persönlichen Vermögensaufbau sucht.
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Versicherungen ein. Das ist sehr wichtig, 

denn es geht dabei um die Absicherung 

des eigenen Vermögens. In weiterer Fol-

ge zeige ich in "Rock deine Finanzen" die 

verschiedenen Möglichkeiten des Vermö-

gensaufbaus am Beispiel von Edelmetal-

len, Wertpapieren und Immobilien auf. 

Das Buch schließt mit einer Einführung 

in Steuer- und Sozialabgaben, schließ-

lich will doch jeder aus seinem Geld am 

meisten herausholen und nicht gleich 

wieder einen erheblichen Teil an den 

Fiskus abtreten.

Ist das Buch eine Anleitung zu 

Reichtum und Vermögen für 

jedermann?

Exakt. Das Buch gibt eine leicht ver-

ständliche und praxiserprobte Anlei-

tung für einen langfristigen, stabilen 

Vermögensaufbau. Egal ob für die 

kleine oder große Geldbörse. 

Gerade gegenüber Wert-

papieren bestehen 

viele Unsicherheiten. 

Wie kann man mit 

Wertpapieren ei-

nen sicheren Ver-

m ö g e n s a u f b a u 

planen?

Das Wichtigste 

ist breit zu streu-

en, zu diversi-

f i z i e r e n . D a s 

b e d e u t e t 

Wertpapiere 

aus mehre-

ren Ländern 

mit unterschied-

lichen Währungen 

und in verschiedenste Bran-

chen zu investieren. Damit 

stellt man sich ein Portfolio 

zusammen, quasi einen Ein-

kaufskorb mit verschiedens-

ten Einkäufen. Sinnvolle 

Sparpläne sind bereits ab 50 

Euro im Monat umzusetzen. 

Aus diesen 600 Euro im Jahr 

lukriere ich meine Dividenden. Diese Divi-

denden entnehme ich aber nicht, sondern 

investiere diese wieder mit meinem zusätzli-

chen Eigenkapital von 50 Euro im Monat. So 

erwirtschafte ich mir Zinsen auf meine Zin-

sen. Klar ist, dass sich das Vermögen schnel-

ler aufbaut, wenn man mehr investiert. Aber 

man sollte immer defensiv agieren. Haben 

Sie zum Beispiel 9.000 Euro zur Verfügung, 

dann investieren Sie nicht alles 

auf einmal. Zuerst setzen 

Sie 3.000 Euro ein, dann 

beobachten Sie, läuft 

es gut investieren Sie 

wieder 3.000 Euro usw.

Sind die Tipps, die 

Sie geben in der 

Praxis erprobt? 

Halten Sie sich auch 

selbst daran?

Ich persönliche in-

vestiere in all 

die Assetklassen, die ich im Buch beschrei-

be. Lebensversicherungen, Wertpapiere 

mit der Dividendenstrategie und auch 

in Immobilien. Wie in der Militärausbil-

dung gelernt, sollte man nur Dinge sagen,

schreiben oder tun, die man auch selbst 

bereit ist zu machen.

Was ist ihr Lieblingszitat?

„Als ich fünf war, hat meine Mutter mir 

immer gesagt, dass es das Wichtigste im 

Leben sei, glücklich zu sein.

Als ich in die Schule kam, baten sie mich 

aufzuschreiben, was ich später einmal 

werden möchte. Ich schrieb auf: „glücklich“.

Sie sagten mir, ich hätte die Frage nicht 

verstanden, und ich antwortete ihnen, 

dass sie das Leben nicht richtig verstanden 

hätten“ (John Lennon).

Wo ist „Rock deine Finanzen“ erhält-

lich?

„Rock deine Finanzen“ wurde mit Kindle Di-

rect Publishing veröff entlicht und kann bei 

Amazon als Taschenbuch um 16,39 Euro 

oder als Kindle eBook um 7,90 Euro erwor-

ben werden.

QR-Code scannen und 

"Rock deine Finanzen
hier bestellen!
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